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Nagra praktiska tips och rad
om hur du trimmar din nya spinnaker




En spinnaker &r fastsatt vid baten i endast tre punkter. Detta medfor
att man inte kan #ndra seglets form genom att trimma om riggen
utan man arbetar istillet med spinnakerbommens lige bade i horison-
tal- och vertikalplanet samt med ldhornets lige i férhallande till lovarts-
hornet. Som grundprincip géller att man skall striva efter ett ha hottien
pa samma hajd, Detta betyder att man maste lyfta spinnakerbommen
s hogt som skothornet vill stiilla in sig. Man maste saledes fora spinn-
akerbommen ligt i littvind och hoégre i mellanvind. Fér hard vind
giller andra regler. :

Spinnakerbommens trim i forlig och akterlig led skall vara sadan att
bommen skotas vinkelriatt mot den verkliga vinden. Med en bra spin-
naker kan man t o m féra bommen nagot mera akterut utan att for
den skull behéva skota hiardare. En forutsittning 4r dock att det inte
blaser for mycket,

Om vi tanker oss att det blaser sa litt vind att spinnakern har svart
att std, maste man sinka spinnakerbommen allteftersom lihornet
sjunker ner mot déck. I den Eitta bris som vi nu forutsétter kan inte
en stor och relativt bred och plan spinnaker fylla ordentligt utan vi
maste da sinka ner spinnakerbommen. 1 och med detta si striacker
man lovartsliket och seglet blir smalare och bukigare. Med denna
form har spinnakern léttare att fylla och man kan dé4 kanske gradvis
hoja spinnakerbommen litet igen. Det giller dock att hela tiden ge akt
pa ldhornet och stilla in spinnakerbommen efter dess hojd. For att
hjélpa upp »hornet» kan man byta ut ldskotet mot ett lattare skot,
vilket med férdel kan vara en 2 mm wire med 8 mm halinde. Den
ar bade latt och stum.

I starkare vind dr det dnskvirt att ha en spinnaker som dr mera dppen.
Vindens tryck i seglet gor att spinnakern tenderar att lyfta och da
maéste spinnakerbommen flyttas upp till lihornets niva annars blir
lovartsliket f6r mycket strackt och spinnakern har littare att f3 inslag
pa grund av 6kad bukighet och man tvingas skota hardare #n nid-
vandigt med sdmre drag som f6ljd. En for hart skotad spinnaker
forstdr dven strémningen kring storseglet och andra eventuellt satta segel.




Skothornet for hégt trimmat

Om spinnakerbommen trimmas fér hogt, blir resultatet att laliket
stAnger och lovartsliket blir for plant och instabilt, De dragande kraf-
terna i spinnakern blir riktade mer i sidled, baten kridnger ner och
forlorar fart. Genom att hdja hornen planar man ut spinnakern i
toppen och mitten, vilket medfoér att man kan segla med en bukig
spinnaker dven p& brant slor. Med en halvvindsspinnaker som har
plana lik — typ starcut — mdaste man striacka lovartsliket mera och
saledes segla med spinnakerbommen lagt, annars blir spinnakern for
instabil.

Rart trimmart

Sedan spinnakerbom och skothorn har blivit korrekt intrimmade, fin-
justeras spinnakern med liskotet pa sa vis att lovartsliket dr pa griansen
till att borja falla thop. Man méste hela tiden fintrimma spinnakern
efter vindens sma forandringar, dndringar i kurs och vindriktning,
annars kan spinnakern lidtt bli skotad for hart med odnskad krangning
och samre fart som foljd.

Form

Pa ren plattlins finns bara ett overtryck pa seglets lovartssida och
man vill darfér ha si stor -projicerad yta som méjligt. Bredden pa
en spinnaker mats lings mingden befintligt tyg och stérsta projicerade
ytan far man da om seglet plattas till i mitten. Detta i sin tur medfor
att spinnakerns lik ar mera rundade och seglet fir formen av en halv
ellips, vilket ger férdelar dven pa slér, dd man har ett undertryck pi
seglets ldsida och ett 6vertryck pa lovartssidan och spinnakern skall
fungera som en genua med bukens stérsta djup placerad fér om mitten.
Den rundade framkanten kommer att upprepa sig i akterkanten efter-
som seglet dr symetriskt kring sin vertikala centrumlinje och foljakt-
ligen blir det bukigt dven i akterkant. Ddr kommer seglet att stalla
om rundningen ar fér skarp. Det giiller att designa seglet s& att effekt-
Okningen i framkanten inte forstors av ett for bukigt akterlik,
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Korrekt ellipsform ger optimal avvdgning mellan bromsande virvel-
bilding och dragande krafter.

Ju storre tryckskillnad man har mellan seglets Ii- och lovartssida desto
stabilare stdr spinnakern och man kan slippa mera pa laskotet och de
dragande krafterna riktas mera foréver. Det dr ocksa viktigt att man
inte gor seglet for plant. Sug- och tryckkrafterna blir dd fér sma och
seglet blir instabilt.
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For plan — instabil

my T
D

Den hdr spinnakern har for bukig form vilket ger stor vilvelbildning.
Langsam pa halvvind.

Konstruktion

For att spinnakern skall behélla ritt form far den inte t6ja sig okon-
trollerat vid okad belastning eller alder, didrfér maste segelduken lig-
gas pa ett sddant sétt att téjningskrafterna i seglet bemiistras samtidigt
som ratt form kan byggas in i seglet. Eftersom krafterna i topppen
stralar ut radiellt ner i spinnakern, vill man ligga duken s& att dessa
krafter sammanfaller med tradriktningen. Konstruktionen kallas Radial-
head. Den har genom sin konstruktion en téjning i toppen som &r lik-
viirdig langs hela seglets bredd, vilket en crosscut spinnaker inte har.
En crosscut spinnaker tdjer sig mera omedelbart innanfér de stdende
liken 4n i mitten och den formféridndras ddrfér med okade krafter
som kommer av tilltagande vind och alder (duken blir svagare).
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Eoxaime?
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Radialhead med likformig tojning. Ellipsformen kvarstar.

Spinnakrar med mitisém idjer sig pd storre bdtar okontrollerat
i mittpartiet.

———

Cross-cut spinnakern tdjer sig mellan liken och mitten.

Det dr viktigt att komina ihdg, att den aerodynamiska formen i spin-
nakern 4r den som ger seglet dess ritta drag, oberoende av det
sitt pa vilket dukbitarna ligger orienterade.De olika konstruktionerna
4r till for att bemdstra tdjningskrafterna i seglet si att den designade
formen inte férstors. Vid stora krafipdkinningar dr det nddvindigt
att &ven konstruera skothornen med radialvader s& att spinnakern inte
tappar formen i nedre tredjedelen. Speciellt viktigt dr det p& stora
tunga batar meéd stora spinnakrar, DA kan man tillverka spinnakern
med rdtt bukdjup och veta att den inte tOjer sig och blir for bukig nir
krafterna okar.
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Den s.k. Triradialspinnakern dr dirfor ett nédvindigt segel fér maximal
effekt pa halvvind, ddr pakidnningen pd seglets nederdel &r mycket
stor. P4 ldtta, veka batar, dr radialspinnakern ett battre allroundsegel
eftersom man dér inte kan bédra spinnaker pa hard halvvind och pa-
kdnningarna i seglet foljaktligen blir mindre.

Radialspinnakern ir det snabbare seglet pa ldtta linsar dels pd grund
av att den kan goras ellipsformad dnda ner, dels genom att den &r
mer elastisk. i nederdelen. Detta dr en nddvindighet om man seglar i
gammal dyning och seglet hela tiden star och slar, nir baten rullar
frdn ena sidan till den andra. Om seglet 4r for stumt i nederdelen
kommer di varje ryck fran skoten att fortplanta sig i seglet och fér-
- stora dess form, vilket medfér att strémningen runt seglet forstors.
En radialspinnaker har ju crosscutvader i nederdelen och dessa tjinst-
gdr som en inbyggd fjider pd grund av att krafterna gar ut i tygets
diagonalriktning. Rycket reduceras dirigenom och seglet star lugnare,

£ Om man later topp- och skothornsbitarna i en triradialspinnaker Iépa
samman, d.v.s man tar bort de mellersta crosscutvaderna, s har man
en sfarcut spinnaker. En starcut dr den stummaste av alla spinnakrar
och den ar darfér mest ldmpad som halvvindsspinnaker, Genom sin
konstruktion dr det svart att forma den elliptiskt, vilket gér att den
ar svarseglad i skvalpig sjo. I svag vind och med vinden mycket tvérs
ar den dock snabbare dn andra spinnakrar men allteftersom triradial-
spinnakern utvecklas mer och mer far starcuten allt mindre betydelse.

Vaft Kraft . L. .
' Spinnaker i hard vind
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Att segla med en spinnaker i hird vind &r inte en friga om att ha maxi-
malt drag i seglet utan att reducera de dragande krafterna si att man
har kontroll over sin bat. Ju hardare det blaser, desto mer akterlig
maste vinden vara, om man inte skall fA ndgra uppskirningar. I riktigt
¢ hart vider 4r det saledes endast vid ldns och djup sior som spinnaker-
Varp féring dr genomfdérbar. Det giller dven di att folja grundprincipen
att skothornen skall vara i samma niva. Det innebdr att man 4r tvungen
att straffa nir laskotet ungefdr vid réstjdrnen fér att inte skothornet
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skall komma for hogt upp och férorsaka att spinnakern borjar gunga
fram och tillbaka. Spinnakerbommen maste ocksa sdnkas s att hornen
ligger i samma niva. D4 blir spinnakern bukigare och ocksa stadigare.
Genom att sldppa fram spinnakerbommen ndgot minskas risken att
lovartsliket skall sl& in och spinnakern star salunda stadigare. Man far
inte sldppa fram bommen fér mycket eftersom spinnakern maste
vara hart skotad for att std stadigt, Om spinnakern skotas hart med
bommen fér langt fram kommer spinnakern fér mycket at sidan och
béten skir upp i vind. Genom att skota hart dvertrimmar man seglet
och for det ndrmare baten. Det bidrar ocksa till att seglet star stadigt.

Om baten skulle borja pendla it lovart, maste man skofa mer och
om baten borjar kringa at 14 skall man sldppa i skotet. Rorsmannen
skall ocksa félja spinnakerns rérelser sa att han lovar om baten vill
kringa at lovart och faller nir biten krianger at l4.

Att forsdka anvinda en alltfér tunn spinnaker i hart vdder har sina
risker. Aven om seglet genom radial- eller triradialskdrningar inte
tbjer sig i toppen blir kraftkoncentrationen pad mittvaderna sd stor
att seglet kan ga sonder. Vi rekommenderar minst 1,2 oz for segling
tver 12 m/s for batar upp till 3,5 ton. For stérre batar bér man byta
redan vid 8 m/s. Fér batar dver & ton bdr man ha en 1,5 oz spinnaker

vid 12 m/s och mera.

Spinnaker tillsammans med genua

Pa slor och halvvind #r det ofta l16nande att ha en genua skotad innan-
for spinnakern. En forutsdttning 4r dock att genuan ar riktigt skotad.
Man maste dven har folja de regler som giller for instdllning av skot-
punkt med hjilp av telltales.

Mycket ofta ror det sig om stora justeringar fran det ldge pa skot-
punkten som géller for kryss. Forflyttningar framat i storleksordningen
0,5—1,0 meter 4r inte ovanliga.

Det storsta problemet vid den hér typen av segelforing &r att spinn-
akern kommer foér nira genuans lasida. Det undertryck, som finns
pa genuans lidsida, suger d4 in spinnakern mot genuan och spinnakern
bériar kollapsa.
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Om man forsoker att skote spinnakern blir situationen bara virre efter-
som den skotas in ndrmare genuan och in i »undertrycket».

Slapp i stéllet ,cw genuan, DA forsvinner undertrycket och spinnakern
fyller igen. Genom att halsa ett segel akter om forstaget, pd ett av-
stdnd som &r 25—40 % av J erhaller man en storre spalt mellan genua
och spinnaker. Har kan man inte anvinda maxgenuan eftersom skot-
hornet kommer akter om Lp-linjen da den halsas hakom sin ordinarie
infastningspunkt, Bést dr att anvinda nagon form av spinnakerstagsegel,

Dessa segels olika utféranden och trimning behandlas i ett speciellt
hifte kallat »Stagsegel».

Nigra olika typer av spinnakrar
Floater: 0,5 oz Radialhead for siér och lins 0—3-m/s.
Working: 0,75—1,2 oz Triradial for alla bogar 1—10 m/s. |

Minitriradial: 1,5 oz Triradial 90 % av max bredd fér brant slér och
halvvind samt lans fran 10 m/s.

Tung ldnsspinnaker: 1,5 oz Radiathead 90 % av max bredd for lians
fran 12 m/s.

Starcut: 1,5 oz extrem halvvindsspinnaker fran 3 m/s.

Stormspinnaker: 2,2 0z 75 % av max bredd.
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